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Da jeg pa PI-Kgbenhavns Facebookside bemaerkede, at Motionsafdelingen skulle afholde
sit manedlige motionslgb den 15. juni kl. 19.00 omkring Damhus sgen/engen med
efterfglgende pglsespisning teenkte jeg:

Det ville jeg genopleve, for det var her jeg i 1986 var medstifter af Motionsafdelingen, og
her Motionsafdelingen startede sine manedlige motionslgb, inden afdelingen fik lov til at
benytte politiskolen pd Slotsherrens vej til de ménedlige lgb.

Grunden til at Igbet skulle afvikles omkring Damhussgen er, at man i forbindelse med
Corona pandemien ikke har faet lov til at benytte politiskolen i Brandby, som man ellers i
en arraekke har benyttet til de ménedlige lgb.

Det er naturligvis Motionsafdelingens hdb, at man nar restriktionerne er afviklet, igen ma
fa lov til at benytte politiskolen i Brandby til Igbene.

Jeg drog afsted til Damhus sgen og var spaendt pd, om jeg kunne kende nogle af
deltagerne og det viste sig, at jeg skam kendte dem alle sammen, naasten, og de kunne
0gsd kende mig, selvom det nok er mere end 10 &r siden jeg sidste har lgbet
motionslgbene.

14 motionister i alle aldre havde sat sig for at gd/lgbe 2,5 — eller 5,5 km. omkring sgen og
Damhus engen, og da starten gik, kunne jeg ikke lade vaere med at taenke tilbage p4, da
vi var over 120 startende til disse motionslgb fra Politiskolen i Brgndby, men tiderne har
forandret sig, og tilbuddene pa forskellige idreetter er mangedoblet.



Alle kom glade og forpustede
tilbage efter gaturen/Igbet og
konstaterede, at formanden for
Motionsafdelingen, Mikael Bork
og hans bestyrelse, Jesper
Mortensen, Sgren @stergaard og
den altid villige og hjeelpsomme,
Leif Berg Sgrensen havde gjort
klar til den store
polsekomsammen, og sd gik
snakken om de gode gamle dage,
og minder blev udvekslet.

- Vanen tro til Motionsafdelingens sidste Igb

inden sommerferien, blev der udtrukket en

'~ gevinst i form af et gavekort til Sportigan pa

hele kr. 600, som Maja Speaelling Lintrup var
sd heldig at blive udtrukket til. Stort tillykke
til hende.

Jeg kunne derfor sige tak for en hyggelig
aften med kendte ansigter, med hdbet om, at
opbakningen til Motionsafdelingen fortsat vil

& besta.




